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PRZEDSZKOLA

A LIBRUS'

Centrum Ksztatcenia Nauczycieli




~Wspotpraca naszej placéwki z CKN
Librus nie jest przypadkowa. Nauczeni
doswiadczeniem w organizacji szkolen
przez inne podmioty, zamawiamy
szkolenia w Librusie, wiedzac, ze
spetnig nasze oczekiwania”.

Dyrektor Przedszkola nr 9
w Siemianowicach Sl.

~Edukator rzetelnie
przygotowany pod
wzgledem merytorycznym
i metodycznym. Zakres materiatu
elastyczny. Prowadzacy
odpowiedziat na wszystkie
zadawane pytania i rozwiat
watpliwosci”.

»Szkolenie zostato
poprzedzone doktadng
diagnozg potrzeb
i oczekiwan uczestnikow
i modyfikowane w zaleznosci od
zgtaszanych przez nauczycieli
problemow”.

Dyrektor ZS nr 80 w Warszawie

Dyrektor ZSP nr 9 w Krakowie
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LAT DOSWIADCZENIA UCZESTNIKOW SZKOLEN ROCZNIE AKTYWNIE SZKOLACYCH
SPECJALISTOW - PRAKTYKOW



DLACZEGO WARTO WYBRAC
NASZE SZIKOLENIA?

POGLEBIONA DIAGNOZA DOPASOWANIE FORMY

POTRZEB SZKOLENIA
DO POTRZEB GRUPY
EDUKATORZY ELASTYCZNY
PRAKTYCY KALENDARZ SZKOLEN
MATERIALY MERYTORYCZNE DZIALALNOSC

DLA KAZDEGO UCZESTNIKA OGOLNOPOLSKA



JAK ZAMOWIC SZKOLENIE
RADY PEDAGOGICZNEJ?

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI

DORADZIMY LUB PRZEPROWADZIMY DIAGNOZE POTRZEB

RADY PEDAGOGICZNE)
= PRZYGOTUJEMY INDYWIDUALNA OFERTE
WSPOLNIE USTALIMY TERMIN SZKOLENIA

WYPELNIJ | ODESLIJ NAM KARTE ZGLOSZENIA

EDUKATOR PRZEPROWADZI SZKOLENIE W TWOJEJ PLACOWCE

Ly - . ‘n a_ _ d

CHCESZ ZMIENIC FORME? SZKOLENIA OTWARTE

Wybierz szkolenie wyjazdowe - profesjonalnie przekazang Przez caty rok szkolny organizujemy
wiedze potgczong z duig dawkg integraii! liczne szkolenia i konferencje otwarte.
Oferujemy kompleksowg organizacje szkolen wyjazdowych Ich tematyka dopasowana jest do

dla Twojej rady pedagogicznej, a takze dla wigkszych grup harmonogramu roku szkolnego
nauczycieli z zaprzyjaznionych placowek. Miejsce wyjozdu oraz bieigcych zmian w prawie

oraz tematyke szkolenia dopasujemy do Twoich poirzeb. oswiatowym.
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NADZOR PEDAGOGICZNY

Standardy pracy Celem szkolenia jest oméwienie zadan nauczycieli wynikajacych z roz-
przedszkola porzadzenia o nadzorze pedagogicznym i rozporzgdzenia o wymaga-

niach dla szkét i placéwek. Podczas szkolenia stworzony zostanie ka-
talog zadan, ktére wynikaja z ww. i odnoszg sie do pracy dydaktycznej,

wychowawczej i organizacyjnej przedszkola.

Program:

* Rozporzadzenia MEN o nadzorze pedagogicznym i wymaganiach
dla szkét i placowek.

*  Wymagania - zadania przedszkola.

*  Wymagania MEN jako zadania dla nauczycieli w organizacji pracy
przedszkola w obszarze dydaktyki.

*  Wymagania MEN jako zadania dla nauczycieli w organizacji pracy
przedszkola w obszarze pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

*  Wymagania MEN jako zadania dla nauczycieli w organizacji pracy
przedszkola w obszarze profilaktyki i wychowania.

Ocena pracy nauczyciela Celem szkolenia jest praca nad rozporzadzeniem dotyczacym oceny
zgodnie z aktualnymi pracy nauczyciela. Warsztat dostarczy uczestnikom ciekawych rozwia-
przepisami prawa zan i przyktadowych narzedzi. Edukator przedstawi na szkoleniu aktu-

alny stan prawny.

Program:

*  Wybrane informacje og6lne dotyczace oceny pracy nauczyciela
w oparciu o zapisy w ustawie Karta Nauczyciela.

* Propozycje pism i zestawien zwigzanych z ocenga pracy
nauczyciela.

* Materiat do wykorzystania w regulaminie, ktory ustala dyrektor
przedszkola.

* Zajecia maja charakter warsztatowy.
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Podstawa programowa
jako fundamentalny doku-
ment w planowaniu pracy
nauczyciela

Celem szkolenia jest wzmocnienie kompetencji nauczycieli w zakre-
sie planowania, monitorowania i ewaluacji realizacji podstawy progra-
mowej. Na szkoleniu edukator wskaze, jak analizowac zapisy podsta-
wy programowej oraz monitorowac jej realizacje. Waznym elementem
szkolenia bedzie podniesienie umiejetnosci wykorzystywania wnio-

skow z monitorowania do podnoszenia efektywnosci pracy.

Program:
* Zadania nauczycieli w zakresie realizacji podstawy programowej
wynikajgce z aktow prawnych.
¢ Wymaganie panstwa w zakresie realizacji podstawy programowej
—istota wymagania, wyzwania, jakie stoja przed przedszkolem
w kontekscie tego wymagania, dziatania realizowane
w przedszkolu, propozycje nowych dziatan.
* Struktura podstawy programowej — cele ogoélne, obszary, tresci
ksztatcenia, warunki i sposoby realizacji podstawy programowej.
¢ Cele ogblne i tresci ksztatcenia a plan pracy nauczyciela.
¢ Obszary monitorowania podstawy programowej, zrédta informacji
* Narzedzia umozliwiajace monitorowanie osiggniec dzieci
wynikajacych z podstawy programowej.
» Zasady sporzadzania planow pracy dydaktycznej nauczyciela
umozLliwiajgcych monitorowanie realizacji podstawy programowej.
*  Wykorzystanie wnioskdw z monitorowania do projektowania

dziatan w zakresie realizacji podstawy programowej.

Zabezpieczenia danych
osobowych w swietle
wymogow w zakresie
bezpieczenstwa
-RODO

OFERTA SZKOLEN NA ROK 2019/2020

Szkolenie ma na celu wskaza¢ miejsca newralgiczne pod wzgledem
bezpieczenstwairyzyka utraty kontroli nad danymi. Szkolenie podzie-
lone jest na dwie czesci — pierwszg informacyjna i druga praktyczna,
dotyczaca projektowania planu szkolnych zabezpieczen (w tym: two-
rzenie procedury zabezpieczenia cyfrowych danych oraz instrukcji do-
tyczgcych dziatania w okreslonych przypadkach).

Program:

* Zmiany zabezpieczenia danych osobowych przechowywanych
cyfrowo wynikajace z przepiséw.

* Newralgiczne miejsca przedszkolne — kontrola, procedury.

* Jak kodowac¢ dane wrazliwe - przyktadowe sposoby i zabezpieczenia.

*  Przygotowanie procedury przedszkolnej — cze$¢ warsztatowa

szkolenia.
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NADZOR PEDAGOGICZNY

Podstawa programowa Szkolenie kierujemy do nauczycieli wychowania przedszkolnego. Jego
w przedszkolu celem jest zapoznanie uczestnikéw z zapisami podstawy pro- gramo-

wej oraz przygotowanie do pracy w nowym roku szkolnym. Na szkole-
niu edukator zapozna nauczycieli z rozwigzaniami dydaktyczno- -wy-
chowawczymi, ktére s3 zgodne z zapisami podstawy progra- mowej.

Omowione zostang takze zalecane warunki i sposoby realizacji.

Program:

* Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
- dostosowanie pracy placowki.

*  Zalecane warunki i sposob realizacji.

* Podstawa programowa a organizacja pracy placowki.

* Monitorowanie wdrazania podstawy programowej oraz narzedzia
przydatne do jego przeprowadzania.

* Elementy prawidtowego prowadzenia dokumentacji przez

nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Monitorowanie wdrazania Szkolenie przeznaczone dla dyrektoréw, wicedyrektoréw i rad pedago-
podstawy programowej oraz gicznych. Jego celem jest doskonalenie umiejetnosci w zakresie pracy
dokumentowanie pracy z podstawg programow3, wyboru i dopuszczenia w przedszkolu pro-
nauczyciela wychowania gramu wychowania przedszkolnego oraz monitorowania tego proce-
przedszkolnego su i prowadzenia prawidtowej dokumentacji.

Program:

* Monitorowanie wdrazania podstawy programowej, jej zwigzek
z programem wychowania przedszkolnego.

*  Wewnetrzna struktura podstawy programowej a efekty ksztatcenia
- sposoby realizacji podstawy programowej.

*  Przyktady narzedzi stuzgcych do monitorowania podstawy
programowej.

* Dokumentacja nauczyciela wychowania przedszkolnego — analiza
przepiséw prawa oswiatowego.

* Statut przedszkola jako akt prawa wewnetrznego — wybrane
zagadnienia.

*  Akty normatywne funkcjonujace w przedszkolu: uchwaty rady

pedagogicznej i zarzadzenia dyrektora.
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NADZOR PEDAGOGICZNY

Obserwacja jako element Obserwacja jest elementem nowego nadzoru pedagogicznego dyrek-
nadzoru pedagogicznego tora. Szkolenie ma na celu zapoznanie uczestnikéw z przyktadowymi
i podnoszenia jakosci obszarami podlegajacymi obserwacji, ich rodzajami oraz mozliwoscia
pracy nauczyciela oraz wykorzystania w procesie ewaluacji.
placowki

Program:

* Rodzaje i formy obserwacji.

* Obserwacja jako narzedzie ewaluagji.

*  Dobor problemu do obserwacji.

* Planowanie i dokumentowanie obserwacji w kontekscie
ewaluacji wewnetrznej.

e Zasady konstruowania wnioskow.

Tworzenie koncepcji Szkolenie przeznaczone dla dyrektoréw, nauczycieli pracujgcych w ze-
pracy przedszkola spole kierowniczym oraz rad pedagogicznych przedszkola. Jego ce-

lem jest pomoc w tworzeniu koncepcji pracy zgodnie z wymaganiami
przepis6w prawa o ewaluacji zewnetrznej i wewnetrznej dyrektora

przedszkola.

Program:

* Koncepcja pracy w prawie oswiatowym.

* Planowanie strategiczne, taktyczne i operacyjne w przedszkolu

- podstawowe obszary planowania.

* Kryteria i pytania kluczowe.

* Moje przedszkole w roku... (przedszkole moich marzen)
— warsztaty o przysztosci.

* Zaleznos¢ celow taktycznych z wymaganiami w obszarach do
ewaluacji zewnetrznej i wewnetrznej przedszkola.

*  Wypracowanie celéw szczegétowych do okreslonych celéw

taktycznych na poszczeg6lne lata szkolne.

OFERTA SZKOLEN NA ROK 2019/2020 13
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Budowanie wizerunku Szkolenie przeznaczone dla dyrektoréw, nauczycieli i rad pedagogicz-

przedszkola w Srodowisku nych. Jego celem jest pomoc w tworzeniu koncepcji pracy ukierunko-

lokalnym wanej na budowanie wizerunku przedszkola w srodowisku lokalnym.
Program:

* Aspekty prawne — elementy marketingu w prawie oswiatowym.

* Podstawowe obszary planowania strategicznego, taktycznego
i operacyjnego.

* Moje przedszkole jako produkt marketingowy a przedszkole moich
marzen.

* Prezentowanie i upowszechnianie informacji o ofercie,
podejmowanie wspétpracy z instytucjami i organizacjami
dziatajacymi w srodowisku lokalnym.

*  Przyktadowe formy realizacji zadan.

Ewaluacja wewnetrzna Szkolenie przeznaczone dla dyrektoréw, nauczycieli oraz rad peda-
w przedszkolu gogicznych przedszkola. Celem kursu jest zapoznanie uczestnikow
z etapami projektowania ewaluacji, koniecznymi do zbudowania i za-
twierdzenia planu nadzoru pedagogicznego dyrektora przedszkola.

Edukator zapozna uczestnikéw z wymaganiami ewaluacji.

Program:

* Zatozenia nowego modelu nadzoru pedagogicznego — zagadnienia
prawa oSwiatowego.

* Zadania dla przedszkoli w nowym nadzorze pedagogicznym
—analiza wymagan.

*  Proces ewaluacji w przedszkolu — terminy, zatozenia, przyktadowe
harmonogramy.

* Obserwacja w nowym nadzorze pedagogicznym — przyktady.

*  Ewaluacja krok po kroku — analiza przyktadowych wymagan, dobor
przedmiotu i celu ewaluadji, pytan kluczowych, raportowanie
danych.
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NADZOR PEDAGOGICZNY

Statut przedszkola Statut jako najwazniejszy dokument pracy przedszkola wymaga szcze-
zgodnie z obowigzujacymi goélnej analizy w Swietle zmian w prawie oswiatowym. Wtasciwa budo-
przepisami prawa wa statutu, jego dostosowanie, a takze znajomosc¢ przepiséw prawa to

obowiazek nie tylko dyrektora, ale i nauczycieli. Zapisy zawarte w tym
dokumencie ukazuj3 biezacy stan prawny i samorzadne rozwigzania
w danym przedszkolu, stanowig tez informacje dla catej spotecznosci
przedszkola o tychze rozwigzaniach. Celem gtéwnym szkolenia jest

dostosowanie statutu przedszkola do potrzeb ustroju szkolnego.

Program:

* Regulacje prawne dotyczace statutu przedszkola.

* Jednostki redakcyjne i systematyzacyjne uzywane w statucie

i w regulaminach.

* Ramowy statut publicznego przedszkola okreslony w ustawie
- Prawo oSwiatowe.

* Zapisy dotyczace organizacji pracy przedszkola zawarte w ustawie
- Prawo oSwiatowe.

¢ Przyktadowa struktura statutu przedszkola.

* Propozycja zapiséw zawarta w statucie dotyczaca réznych
obszaréw pracy przedszkola.

* Uchwaty rady pedagogicznej w sprawie zmian w statucie

i uchwata w sprawie uchwalenia statutu przedszkola.
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INDYWIDUALIZACIJA NAUCZANIA

Organizacja pomocy Szkolenie przeznaczone dla dyrektoréw, wicedyrektoréw, nauczycieli
psychologiczno- pracujgcych w zespole kierowniczym przedszkola, pedagogéw, psycho-
pedagogicznej log6w, logopeddw, doradcdw zawodowych, nauczycieli-wychowawcow
w przedszkolu i innych nauczycieli pracujacych z dzieckiem w celu poznania i wpro-

wadzenia procedur obowigzujgcych w przedszkolu, zwigzanych ze sto-

sowaniem modelu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dziecku.

Program:

*  Przyczyny udzielania dziecku pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

*  Formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci,
rodzicéw i nauczycieli.

» Dziatania pedagogiczne nauczycieli stuzgce rozpoznawaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych dzieci.

* Prowadzenie obowigzujgcej dokumentacji w zakresie udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

*  Przyktadowe opracowanie indywidualnego programu pracy
z dzieckiem.

* Zadania psychologa, pedagoga, logopedy, doradcy zawodowego,
terapeuty pedagogicznego w przedszkolu.

* Planowanie i koordynowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla dziecka z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia

specjalnego.
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INDYWIDUALIZACJA NAUCZANIA

Indywidualizacja Stale rosnaca liczba dzieci z trudno$ciami w rozwoju powoduje ko-
procesu nauczania niecznos¢ nie tylko pogtebienia umiejetnosci diagnostycznych, ale
w praktyce przedszkolnej réwniez doskonalenia kompetencji w zakresie organizacji i indywidu-

alizacji zaje¢ w grupie tak, by mozliwe byto wspieranie ich rozwoju. Za-
daniem nauczyciela jest rozpoznawanie mozliwosci i indywidualnych
potrzeb dziecka oraz taka organizacja zajec, aby te potrzeby zostaty
zaspokojone. Diagnoza wstepna dokonywana na podstawie obserwa-
¢ji, analizy wytworow oraz wywiadu z rodzicami jest niezbedna, aby
poznaé mocne strony dziecka oraz obszary wymagajace wsparcia. Jest
takze podstawa do podjecia natychmiastowych, odpowiednio ukie-
runkowanych, zindywidualizowanych dziatan w zakresie nauczania
i wychowania. Kurs jest préba odpowiedzi na pytania, jak nauczyciel
przedszkola moze wspo6ttworzy¢ nowa jakos¢ edukacji matego dziec-
ka oparta na indywidualizacji, dostosowywaniu celéw, metod i form

pracy oraz jak powinien rozwija¢ potencjat matego cztowieka.

Program:

» Diagnoza dziecka w wieku przedszkolnym (analiza mozliwosci
i potrzeb dziecka).

* Pracaindywidualna z dzieckiem - r6znicowanie zadan
edukacyjnych.

*  Przeglad metod pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych — propozycje zabaw, kart pracy i pomocy
dydaktycznych.
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INDYWIDUALIZACIJA NAUCZANIA

Stymulacja rozwoju
dziecka z orzeczeniem

lub opinig poradni
psychologiczno-
pedagogicznej podczas
zajec z grupg przedszkolna

20

Aby terapia byta skuteczna, nalezy rozpoczac¢ ja jak najwczesniej. Wiek
przedszkolny to czas najwiekszych zmian ilosciowych i jakosciowych,
jakie dokonuja sie w ciggu catego zycia cztowieka. Dlatego niezmier-
nie wazne jest wczesne wspomaganie rozwoju dziecka. Realizacja
potrzeb edukacyjnych matych dzieci wynikajacych z doboru prawi-
dtowych metod i rozwigzan edukacyjnych powinna by¢ zaspokojona
w wymiarze terapeutycznym, korekcyjnym, dydaktycznym i og6lno-
rozwojowym. Kurs ten jest przeznaczony dla nauczycieli, ktérym nie-
zbedna jest wiedza dotyczaca zagadnien organizacyjnych z zakresu
wczesnego wspomagania rozwoju oraz realizacji orzeczen i opinii po-
radni pedagogiczno-psychologicznej. Edukator przekaze uczestnikom

wiedze dotyczaca psychologii rozwojowej dziecka.

Program:

*  Psychologia rozwoju dziecka do 6. roku zycia podstawa
konstruowania programéw terapeutycznych.

* Diagnozowanie potrzeb dziecka.

*  Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z réznymi zaburzeniami

- praktyczne rozwigzania edukacyjne.
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INDYWIDUALIZACIA NAUCZANIA

Proces diagnozy dziecka Zgodnie z zapisami nowej podstawy programowej wychowania przed-
w wieku przedszkolnym szkolnego nauczyciele maja obowigzek systematycznego prowadze-

nia obserwacji i analizy zachowania dzieci. Do realizacji tego zadania
niezbedne jest przygotowanie arkuszy obserwacji, dotyczacych po-
szczegoblnych sfer rozwojowych dziecka. Charakteryzujg one jego in-
dywidualne mozliwosci, potrzeby rozwojowe oraz gotowos¢ do podjecia
nauki w szkole. Szkolenie dostarczy nauczycielom wiedzy na temat
poszczegblnych etapéw rozwojowych dziecka w wieku przedszkol-
nym. Otrzymajg oniréwniez arkusze obserwacji zawierajace opis sfer
rozwojowych. Materiaty, ktére otrzyma kazdy uczestnik szkolenia, sta-
nowia podstawowg dokumentacje, ktéra jest wstepem do budowania
indywidualnych programéw wspomagania oraz gromadzenia informa-

cji o postepach dziecka.

Program:

* Planowanie diagnozy i wykorzystanie arkuszy obserwacyjnych
w pracy nauczyciela.

« Cwiczenia i zabawy wspomagajce diagnozowanie dziecka.

* Analiza gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole.

*  Sposdb przekazania wynikéw diagnozy rodzicom.

* Dojrzatosc szkolna pieciolatka — praktyczne rozwigzania

edukacyjne.
Budowa indywidualnych Dzieci w wieku przedszkolnym rozwijaja sie w réznym tempie, dla-
programoéw wspomagania tego zadaniem nauczyciela jest zar6wno korygowanie réznic pomie-
i korygowania rozwoju dzy wychowankami, jak i rozwijanie uzdolnien poszczegélnych dzieci.
dziecka Szkolenie wyposaza nauczyciela w wiedze przydatng w konstruowa-

niu zakres6w tematycznych programéw oraz w ¢wiczenia i zadania

stanowigce fundament codziennej pracy z dziemi.

Program:

» Zakresy wspomagania rozwoju umystowego.

* Analiza poziomu funkcjonowania dziecka a gotowos¢ szkolna.

*  Przyktady pakietow ¢wiczen wspomagajacych dzieci w rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych, wysitku intelektualnego, umiejetnosci
matematycznych, gotowosci do nauki czytania i pisania
oraz w ksztattowaniu odpornosci emocjonalnej.

* Zasady i sposoby konstruowania programoéw indywidualnych
i dla matych grup.
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WSPARCIE ROZWOJU DZIECKA

Rozwijanie umiejetnosci Celem szkolenia jest wyposazenie nauczyciela w repertuar ¢wiczen
dziecka zgodnie i zabaw, ktére prowadza do rozwoju umiejetnosci dziecka zgodnych
Z wymaganiami nowej z zapisami podstawy programowej. Charakterystyka sfery emocjonal-
podstawy programowej nejiintelektualnego rozwoju przedszkolakéw pozwoli nauczycielowi

zaplanowac przebieg zajec¢ zgodnie z ich mozliwosciami. Edukator za-
prezentuje uczestnikom pomysty na codzienng prace w przedszkolu,

ukierunkowana na wspomaganie rozwoju dziecka.

Program:

* Analiza obszaréw dziatalnosci edukacyjnej zapisanych w nowej
podstawie programowej.

*  Charakterystyka potencjatu przedszkolaka oraz oczekiwania
wobec przysztego ucznia.

*  Zabawy, ¢wiczenia i sytuacje zadaniowe przyczyniajjce sie do
intensywnego wspomagania rozwoju dziecka.

*  Przyktady pomocy dydaktycznych dla poszczeg6lnych obszaréw

edukacyjnych.
Wspieranie rozwoju Sztuka jest bardzo istotnym elementem przyczyniajagcym sie do roz-
dziecka poprzez zajecia woju dziecka.
i zabawy o charakterze Arteterapia, terapia przez sztuke, jest rowniez sposobem wydobywania
arteterapeutycznym z dzieci sit, energii, ktére pomagajq im we wtasnym rozwoju. Jest to po-

szukiwanie motywacji do procesu twoérczego. Stanowi ona bezpieczny
i akceptowany przez dzieci sposéb wyrazenia tego, co jest trudne do opi-
sania stowami, jest odzwierciedleniem probleméw i negatywnych emo-
¢ji nagromadzonych i przechowywanych.

W. Karolak
Zapraszamy na warsztaty, na ktérych osoby prowadzace zaproponuj3
repertuar zabaw i ¢wiczen opartych na dziatalnosci plastyczno-mu-

zycznej, wyzwalajgcej aktywnosé dzieci.

Program:
* Plastykoterapia (Finger Painting, zabawy masa terapeutyczng,
wykorzystanie wetny filcowej).
*  Muzykoterapia (zabawy rekwizytami — kasztany, chustki, piana
Informacje dla uczestnikow: z ptatkéw mydlanych, parasole, dzwiekowe ilustrowanie sytuacji
kazdy z uczestnikow proszony i postaci, techniki relaksacyjne).
jest o przyniesienie ze soba < Dramyipantomimy (¢wiczenia rozluzniajgce, uwrazliwiajgce

parasolki. zmysty, wybrane techniki dramy, odgrywanie rol).
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WSPARCIE ROZWOJU DZIECKA

Rozwijanie umiejetnosci Wiek przedszkolny to czas intensywnego uczenia sie spotecznego.
spotecznych i inteligencji Dziecko stymulowane zachowaniami innych funkcjonuje w Swiecie
emocjonalnej poprzez norm i zasad. Na tym poziomie edukacji rezultatami spotecznego ucze-
zabawe na zajeciach nia sie maja by¢ m.in. takie umiejetnosci jak obdarzanie uwaga innych,
w przedszkolu komunikowanie sie ze zrozumieniem, przestrzeganie norm i regut,

wspotpraca z innymi. Warsztaty maja na celu zapoznanie z repertu-
arem ¢wiczen i zabaw umozliwiajgcych nauczycielowi wypracowanie
umiejetnosci spotecznych u dzieci oraz ksztattujacych ich charakter,

wrazliwosc i inteligencje emocjonalna.

Program:

* Charakterystyka rozwoju spoteczno-emocjonalnego.

* Tworzenie sytuacji sprzyjajacych porozumiewaniu sie.

* Zabawy i ¢wiczenia sprzyjajgce zachowaniom pozadanym.

* Repertuar zabaw dzieciecych ksztattujacych poczucie wartosci.
* Zapoznanie z problematyka inteligencji emocjonalnej.

*  Wyksztatcenie poprzez gry i zabawy wtasciwych mechanizméw

emocjonalnych.
Technika Freineta jako Zaufajcie dzieciom, bo one sq twércami przysztosci...
metoda swobodnej C. Freinet
ekspresji W swej koncepcji ksztatcenia Freinet uwzglednit rozwdj dziecka —jego

autentyczny, naturalny sposéb bycia. Wielki nacisk potozyt na ob-
serwacje i poznanie dziecka na tle jego warunkéw srodowiskowych.
Wedtug niego cel wychowania to dazenie do maksymalnego rozwo-
ju osobowosci dziecka w obrebie wspolnoty, ktorej stuzy i z ktorej
ustug korzysta. Szkolenie poprzez praktyczne ¢wiczenia pozwoli po-

znac techniki Freineta stosowane w pracy z dzie¢mi.

Program:

* Ekspresja artystyczna — swobodna tworczos¢ dzieci.
*  Gazetka przedszkolna.

* Korespondencja.

* Teczki zagadnieniowe — albumy tematyczne.

*  Swobodne inscenizacje.

* Planowanie pracy wsp6lnie z dziecmi.

e Scenariusze zajec.
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Zabawy rozwijajace Jest to warsztat z pogranicza psychologii i pedagogiki. Kreatywne
aktywnos¢, twérczosé rozwigzywanie zadan w procesie edukacyjnym powinno przebiega¢
i kreatywnosc dziecka w atmosferze twérczej zabawy. Nauczyciel musi wykazac sie umiejet-

nosciami tworzenia nastroju ludycznego, ktéry przeciwdziata nudzie
i zmeczeniu. Zabawa podczas tych zajec jest srodkiem do osiggania

istotnych celéw poznawczych, motywacyjnych i behawioralnych.

Program:
*  Wprowadzanie w ,$wiat” gier i zabaw tworczych.
* Rozwijanie i kultywowanie umiejetnosci zartowania
i dowcipkowania na dany temat.
* Tworcze rozwigzywanie problemow.
*  Opracowywanie programéw autorskich z wykorzystaniem

tworczych gier i zabaw.

Kinezjologia edukacyjna Kinezjologia edukacyjna jest metoda opartg na ruchu i stanowi jedno
jako metoda tatwego ze specyficznych narzedzi wspomagajacych uczenie sie i usprawnia-
i radosnego uczenia sie jacych funkcjonowanie mézgu. Celem szkolenia jest poznanie ¢wiczen

i procedur oraz podstaw teoretycznych tej metody. Jej stosowanie
zwieksza efektywnos¢ uczenia sig, zapamietywania i przypominania
oraz sprawia, ze nauka przebiega w sposdb twoérczy i peten radosci.
Wykorzystywanie metody utatwia pokonywanie trudnosci w nauce,
takich jak np. dysleksja, dysgrafia, nadpobudliwos¢, brak motywacji,
brak koncentracji itp.

Program:
* Teoretyczne podstawy kinezjologii edukacyjnej.
* Zintegrowane uczenie sie.
* Specjalizacja moézgu.
*  Wzorce dominacji p6tkul i ich wptyw na osobowos¢
i umiejetnosci szkolne.
*  Ruch w procesie uczenia sie.
*  Program rozwoju ruchowego — gimnastyka mozgu P. Dennisona.
* Radosna kinezjologia wg J. Zwolenskiej.

* Propozycje zajec.
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Wspomaganie w rozwijaniu Rzeczywisto$¢é XXI wieku wymusza poszukiwanie nowych rozwigzan
zainteresowan i uzdolnien edukacyjnych w celu wychowania cztowieka kreatywnego, aktywne-
- zabawy i ¢wiczenia go, odpornego na zmiany, umiejgcego rozwigzywac problemy, wy-
wspierajace rézniajacego sie umiejetnosciami tworczego i krytycznego myslenia.

Wychowanie twdrcze to jedna z drog, ktdra moze utatwi¢ funkcjono-
wanie dziecka w przysztym zyciu. Dlatego niezbedne jest edukowanie
pedagogéw w tym zakresie. Szkolenie dostarcza nauczycielowi pomy-

stu na efektywnga prace.

Program:

*  Tworczos¢ i wychowanie twdrcze.

*  Podstawy aktywnosci tworczej.

*  Dyrektywy postepowania z tw6rczymi dzie¢mi.

* Techniki i metody rozwoju zdolnosci twérczych.

* Trening twérczego myslenia dla dzieci.

* Elementy teorii inteligencji wielorakiej H. Gardnera.

* Zabawy fundamentalne jako najprostsze sposoby stymulowania
rozwoju poszczeg6lnych sfer inteligendji.

* Repertuar ¢wiczen pobudzajacych wyobraznie oraz zachecajacych

do zachowan kreatywnych.

Wczesne wspomaganie Szkolenie pomoze w okresleniu, w jaki sposéb realizowac dziatania
rozwoju dziecka wpisujace sie we wczesne wspomaganie dziecka o zaburzonym roz-
- organizacja woju psychoruchowym. Uczestnicy zapoznaja sie z przyktadowymi
i dokumentowanie dziatan propozycjami programu wczesnego wspomagania, zasadami wpro-

wadzania w nim ewentualnych zmian oraz planowania dalszej pracy,
a takze sposobami oceny postepéw dziecka. Nauczyciele wypracuja
model takiej wspotpracy z rodzicem, aby stuzyt on rozumieniu zacho-

wan dziecka i otwartosci na podpowiedzi nauczyciela.

Program:

* Podstawy prawne organizowania wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka.

* Zadania zespotu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka.

* Indywidualny program wczesnego wspomagania — propozycje.

*  Wspo6tpraca z rodzing.
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Jak rozwija¢ umiejetnosc Szkolenie uwrazliwi nauczycieli na specyfike dzieciecego zapamie-
skupiania uwagi tywania oraz skupiania uwagi. Pokaze, jakie oddziatywania wspieraja
i zapamietywania dziecko w stuchowym i wzrokowym zapamietywaniu oraz Swiadomym
u przedszkolaka koncentrowaniu uwagi na waznych informacjach. Wykorzystanie wta-

sciwych dziatan pozwoli na jeszcze lepsze przygotowanie dziecka do

podjecia nauki w klasie .

Program:

* Natura pamieci dziecka w wieku przedszkolnym.

* Sposoby wspomagania rozwoju pamieci wzrokowej i stuchowej.

* Oddziatywania wspierajace zdolnos¢ dziecka do mobilizowania
i podtrzymywania uwagi dowolnej.

* Gryizabawy doskonalace proces zapamietywania

i koncentrowania uwagi.

Projekt edukacyjny jako Celem szkolenia jest poszerzenie wiedzy na temat metody projektu, jej
metoda aktywizuj3aca wykorzystania i adaptowania do mozliwosci rozwojowych i mozliwo-
i wspierajaca rozwaj $ciuczenia sie dzieci. Edukator wskaze, jak planowac i tworzy¢ projekt
dziecka w przedszkolu z uwzglednieniem mozliwosci rozwojowych dzieci. Waznymi elemen-

tami spotkania beda zagadnienia planowania aktywnosci badawczej
dziecka i ewaluacji projektu. Rozwiniemy tez umiejetnosci monitoro-

wania i ewaluacji projektu edukacyjnego uczestnikéw.

Program:

* Etapy rozwoju dziecka a jego mozliwosci uczenia sie.

* Metoda projektéw w pracy z przedszkolakami.

* Kierowanie projektami - struktura projektu.

* Analiza podstawy programowej w kontekscie dziatan
zaplanowanych w projekcie — okreslenie umiejetnosci i celéw.

* Planowanie doswiadczen badawczych i wypraw terenowych.

* Dokumentowanie dziatan realizowanych w projekcie.

* Planowanie ewaluacji projektu edukacyjnego — narzedzia do

monitorowania i ewaluacji.
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Ksztattowanie postaw Ksztattowanie prospotecznych postaw to nie tylko przekazywanie
- wychowanie do wartosci wiedzy czy ksztatcenie konkretnych umiejetnosci. Niezwykle wazne

jest wychowanie oparte na solidnych podstawach, jakie daja konstruk-
tywne wartosci. Nauczyciele podejmujac dziatania wychowawcze, po-
winni zadac¢ sobie pytania: co chce osiggnac? Jaka wartosc¢ zrealizo-

wac?

Program:

* Zatozenia wychowania w oparciu o wartosci.

*  Sytuacja trudna a szansa wychowawcza.

*  Spoéjny system wychowawczy, czyli relacja rodzic-przedszkole.
* Regulaminy i kontrakty a ksztattowanie postaw dzieci.

*  Propozycje kreatywnych zajec o tematyce patriotycznej.

*  Elementy sktadajgce sie na postawe patriotyczng matego dziecka.

- TIK w przedszkolu Korzystanie z nowych mediéw przez mate dzieci to temat budzacy
wiele negatywnych emocji. S rodzice, ktérzy uwazajj, ze to zagro-
Zenie, ale s3 tez tacy, dla ktérych tablet w rekach dziecka to codzien-
nos¢. Na szkoleniu edukator przedstawi, jak bezpiecznie realizowac
zajeciaz wykorzystaniem TIK. Na zajeciach zostang przedawnione me-
tody pracy z TIK z dzieckiem w wieku przedszkolnym. Edukator wska-
ze szereg przydatnych aplikacji i stron WWW, ktére beda wspoma-
gaty nauczyciela w realizacji podstawy programowej i ksztattowania
kompetencji cyfrowych matego dziecka z uwzglednieniem zasad bez-

piecznego korzystania z mediéw cyfrowych.

Program:

*  Rozwéj dziecka w wieku 3-6 lat a nowoczesne technologie.

* Edukacja medialna w przedszkolu.

* Propozycje stron WWW i aplikacji wspierajacych realizacje
podstawy programowej.

»  Zasady bezpiecznego korzystania przez dzieci z technologii.
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Dziecko z zaburzeniami Niepozgdane zachowania dziecka, takie jak niepostuszenstwo, gwat-

zachowan w grupie townos¢, napady wsciektosci, nadpobudliwos¢, brak pewnosci siebie,

przedszkolnej poczucie nizszosci czy nieSmiatos¢ przysparzaja nauczycielowi przed-

- propozycje wspierajace szkolnemu wielu trudnosci. Warsztat podpowie, jak wspomagac roz-

rodzica i nauczyciela woj spoteczny dzieci trudnych w srodowisku przedszkolnym.
Program:

* Cechy dojrzatosci emocjonalnej dziecka w wieku przedszkolnym.
*  Przyczyny zaburzen emocjonalnych u dzieci.

¢ Wskazowki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym i agresywnym.
» Gryizabawy przeciwdziatajgce agresji.

* Metody wspierania dzieci zahamowanych i nerwicowych.

*  Zasady wsp6tpracy z rodzicami dzieci zaburzonych emocjonalnie.

Dziecko z zaburzeniami Kazdy w swej praktyce pedagogicznej zetknat sie co najmniej raz
zachowan w grupie z dzieckiem, ktérego zachowanie odbiega od ogblnie przyjetych norm:
przedszkolnej - procedury nadmiernie nie$miatym, wycofujgcym sie, agresywnym czy nadpobu-

i dokumentacja dliwym. Celem warsztatu jest przekazanie nauczycielom wiedzy na

temat przyczyn zaburzen zachowania dziecka i zwigzanych z nimi pro-

cedur postepowania.

Program:

¢ Przyczyny zaburzen w zachowaniu dzieci: doswiadczenie
przemocy fizycznej i seksualnej, funkcjonowanie w rodzinie
patologicznej, funkcjonowanie w domu dziecka, tzw.
eurosieroctwo i sieroctwo spoteczne.

» Granice mozliwosci reagowania i ingerencji.

* Gotowe wzory dokumentacji zwigzanej z pracg z dzieckiem
przejawiajagcym zaburzenia zachowan (wnioski do sadu, notatki
stuzbowe itp.).

*  Procedury reagowania.
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Praca z dzieckiem Praca nauczyciela z dzieckiem z rodziny dysfunkcyjnej wymaga wyjat-
z rodziny dysfunkcyjnej kowych umiejetnosci - trzeba znac i rozumie¢ mechanizm pojawiaja-

cego sie oporu. Odniesienie sie do modeli teoretycznych, opisujacych
przyczyny jego powstawania, przyblizy nauczyciela do rozwigzania
trudnosci, a tym samym do wspierania dziecka w osigganiu sukceséw

na miare jego indywidualnych mozliwosci.

Program:

¢ Mistrzostwo osobiste nauczyciela — gotowos¢ do kwestionowania
wtasnych modeli myslowych.

*  Psychologiczne mechanizmy stawiania oporu.

* Zasoby osobiste dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

*  Wco,graj3” w przedszkolu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

* Nauczyciel-mistrz gry — wybrane aspekty analizy transakcyjnej.

Wychowanie bez agresji Przedmiotem warsztatu jest analiza zachowan przedszkolaka i towa-
- jak radzic¢ sobie rzyszacych im emocji. Uczestnicy szkolenia poznajg sposoby radzenia
z zachowaniami sobie z zachowaniami niepozadanymi u dzieci. Wiedza na ten temat
niepozadanymi u dzieci pozwoli lepiej zrozumie¢ mechanizm powstawania agresji i skutecz-

niej jej przeciwdziatac.

Program:

*  Przyczyny oraz rodzaje agresywnych zachowan dzieci.

* Objawy zaburzen emocjonalnych w zachowaniu dzieci.

* Zabawa jako forma pozbywania sie ztosci oraz sposéb
zapobiegania agres;ji.

* Zabawy i ¢wiczenia stuzace rozpoznawaniu i nazywaniu emogji.
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Zasady analizowania Twérczos¢ dziecka dostarcza nam wiedzy na temat jego przezyc
rysunkéw dziecka i $wiata. Odpowiednia analiza i interpretacja rysunku okazuje sie po-

mocna przy diagnozowaniu dziecka na wczesnym etapie jego rozwoju.
Rysunki stanowig bezpieczng dla dziecka forme wyrazania emocji, kto-
re towarzysz3 lekom i sytuacjom wywotujacym stres. Warsztat pomo-

ze nauczycielowi lepiej zrozumiec jezyk i symbolike rysunkéw dzieci.

Program:

*  Fazy rozwoju rysunku dziecka.

*  Zasady analizy tworczosci dziecka.
Informacje dla uczestnikow: < Tematy, symbole, jezyk — specyficzne elementy
prosimy o przyniesienie rysun- w rysunkach dzieci.

lkow dzieci na temat ich rodziny < Etapy analizy rysunkéw.

i domu. *  Wybrane metody projekcyjne.

Bajka terapeutyczna Szkolenie ma na celu zapoznanie z metod3 biblioterapii, ktéra wspo-
w pracy z dzie€mi maga prace wychowawczg nauczyciela podczas zaje¢ z kazda grupa
z zaburzeniami lekowymi wiekowg w przedszkolu. Jest to doskonata metoda wspomagajaca ko-

munikacje z dzieckiem, bowiem Swiat basni i bajek jest dla niego zro-

zumiaty i zgodny z jego sposobem myslenia.

Program:

Zrodta zaburzen lekowych u dzieci.

* Objawy i charakterystyka zachowan dziecka z problemem
lekowym.

* Metody pracy z dzieckiem - profilaktyka i terapia w przedszkolu.

*  Wspo6tpraca z rodzicami w zakresie problemoéw lekowych dziecka.
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Trudne zachowania Trudne zachowania dzieci moga przysparzac nauczycielowi przedszko-
w przedszkolu - dzieko la wielu probleméw. Warsztat podpowie, jak wspomagac rozwéj spo-
z autyzmem, zespotem teczny dzieci z zaburzeniami w Srodowisku przedszkolnym.
Aspergera, ADHD,

mutyzmem dzieciecym Program:

* Charakterystyka dziecka z zachowaniem trudnym
z uwzglednieniem rozwoju poznawczego, spotecznego,
emocjonalnego.

*  Typowe trudnosci edukacyjne oraz interakcyjne dziecka.

* Dynamika i rokowanie w obszarze wychowania i edukacji.

*  Wspieranie rozwoju dziecka autystycznego, z zespotem Aspergera,
ADHD i mutyzmem dzieciecym.

* Terapia dziecka — propozycje praktycznych rozwigzan

edukacyjnych.
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Przygotowanie do nauki Naturalna nauka jezyka oparta jest na rozwijaniu i pogtebianiu checi
czytania - metody dziecka do nauki méwienia, czytania oraz kreslenia symboli graficznych.
i techniki dydaktyczno- Towarzyszyc jej powinna aktywnos$¢ twércza, ktéra pozwala dziecku
wychowawcze wspierajjce na ufne otwieranie sie na nowe doswiadczenia i rozwdj ciekawosci
dziecko w osigganiu poznawczej. Gotowos¢ do nauki czytania nie pojawia sie u dziecka sa-
gotowosci do czytania moistnie, lecz jest efektem rozwoju, w ktérym wazna role odgrywa-

ja zabiegi wychowawczo-dydaktyczne, majace na celu wspomaganie

i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego potencjatem.

Program:

* Sposoby rozbudzania u dzieci zainteresowania nauka czytania.

* Zabawy i ¢wiczenia pobudzajgce motywacje do czytania.

* Propozycje zabaw i sytuacji zadaniowych wspomagajacych dzieci
w rozumieniu sensu kodowania i dekodowania informacji.

*  Przygotowanie dziecka do nauki czytania - przeglad metod.

Zabawy przygotowujace Edukacja przez ruch jest metoda oparta na zatozeniach integracji

dzieci do nauki pisania sensorycznej. Wspomaga ona proces pisania oraz uaktywnia funkcje

mozgu odpowiadajace za uczenie sie. Edukator zaprezentuje jedna
z metod przygotowania dziecka do nauki pisania. Uczestnicy poznaja
¢wiczenia oraz podstawy teoretyczne edukacji przez ruch, ktére po-
zwolg przygotowac dzieci do pisania w spos6b tworczy i peten radosci.

Program:

* Kinezjologiczny system ksztatcenia i terapii.

* Rola ruchu i rytmu w procesie uczenia sie.

*  Kropki, owale, kreski — ¢éwiczenia i zabawy.

* Fale, spirale, jodetki, zygzaki — ¢wiczenia i zabawy.
» Zabawa punktem i linia.

38 OFERTA SZKOLEN NA ROK 2019/2020



PRZYGOTOWANIE DO NAUKI PISANIA, CZYTANIA I LICZENIA

Wspomaganie rozwoju
mowy dziecka

Na warsztatach edukatorzy przedstawia ciekawe pomysty na ¢wicze-
nia z wykorzystaniem wtasnorecznie wykonanych rekwizytéw i pomo-
cy. Nauczyciele otrzymaja ptyte CD, na ktérej zaprezentowane beda

etapy logorytmiki i metoda werbo-tonalna.

Program:

+  Cwiczenia oddechowe.

+  Cwiczenia artykulacyjne.
+ Cwiczenia ortofoniczne.

* Logorytmika z elementami metody werbo-tonalnej.

Podréz przez
matematyczng kraine
- propozycje gier i zabaw

W oparciu o literature i wtasne wieloletnie doswiadczenia w pracy
z matymi dzie¢mi, osoby prowadzace zaproponujg szereg gier i zabaw
zawierajacych elementy matematyki. Wykorzystanie zabawy jako na-
turalnej potrzeby dziecka znacznie utatwia proces edukacyjny oraz
czyni nauke bardziej atrakcyjng zaréwno dla dziecka, jak i dla nauczy-
ciela.

Program:

*  Wybrane pomysty na tresci matematyczne wprowadzane
w przedszkolu.

* Elementy scenariuszy zabaw i zaje¢ o charakterze
matematycznym.

* Laczenie elementéw literatury, muzyki, plastyki i logicznego

myslenia oraz wykorzystanie ich na zajeciach w przedszkolu.

Elementy logorytmiki
z zabawami wspierajacymi
rozwéj mowy
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Autorki warsztatéw ,,Stare i nowe zabawy dywanowe" zapraszajg Pan-
stwa na nowy warsztat. Zawiera on podstawowe elementy z zakresu
logorytmiki poparte materiatem muzycznym do wykorzystania w co-
dziennej pracy. Na zajeciach zostang przedstawione przyktadowe po-
moce dydaktyczne wspierajgce mowe dziecka.

Program:
* Elementy logorytmiki.
«  Cwiczenia stuchowe, oddechowe i dzwiekonasladowcze.

* Propozycje zabaw i ¢wiczen do wykorzystania w codziennej pracy.
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Zabawa jako najlepsza
forma wspomagajaca
rozwoj dziecka

Wykorzystujac w pracy z dzie¢mi metode dla nich najistotniejszg, naj-
ciekawszg i zr6znicowana — zabawe, mozna bardziej wptyna¢ na te
sfery ich zycia, ktére sg zaburzone i wymagaja wspomagania oraz ko-
rygowania. Warsztat ma na celu wzbogacenie wiedzy praktycznej na
temat zabaw psychologicznych i praktycznych w pracy z grupa dzie-
cieca. Techniki i metody wykorzystane w tym szkoleniu to metoda
V. Sherborne’a, P. Dennisona, pedagogika zabawy, zabawy integracyj-

ne wg K. Vopla i wiele innych.

Program:

* Teoretyczne wartosci zabawy.

* Zabawy usprawniajace analizatory percepcyjne.

* Zabawy usprawniajace pamiec i koncentracje.

* Zabawy integracyjne wg K. Vopla, P. Dennisona.

e Zabawy muzyczne z uzyciem niekonwencjonalnych przedmiotéw.
* Zabawy twoércze inspirowane muzyka.

*  Aktywna relaksacja — zonglowanie.

Zabawy muzyczno-
ruchowe z elementami
muzykoterapii
rozwijajace myslenie

i wyobraznie twoércza

42

Celem szkolenia jest wprowadzenie w tematyke ekspresji tworczej.
Cwiczenia oparte na interakcji w grupie pozwalaja budowa¢ relacje
i wzmacnia¢ zaangazowanie w realizacje wspo6lnych celow oraz zak-
tywizowaé wszystkich uczestnikéw. Zabawa jest forma aktywnosci,
ktora towarzyszy cztowiekowi przez cate zycie, poniewaz zaspoka-
jarézne jego potrzeby i pozwala uczyc sie siebie i Swiata. Dzieki niej
cztowiek moze nabywac umiejetnosci fizyczne, intelektualne i emo-
cjonalne. Rozwija sprawnos¢ myslenia, wzbogaca stownictwo, wyzwa-

la tworcze pomysty i utatwia nauke rél spotecznych.

Program:

* Repertuar gier i zabaw sprzyjajacych integracji grupy
i wyzwalajgcych twércze pomysty.

* Zabawa jako forma uczenia sie siebie i Swiata.

* Propozycje zajec integrujacych grupe.
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101 pomystow na Zabawy i ¢wiczenia rytmiczno-ruchowe przy muzyce, oprécz zaspoka-
zabawy rytmiczno- jania naturalnej potrzeby ruchu, wyrabiajg rownoczesnie wiele dyspo-
ruchowe z dzieémi zycji psychofizycznych, tj. spostrzegawczos¢, pamie¢, uwage, szybkie

reagowanie na sygnaty. Aktywizujac umyst, rozwijaja koordynacje ru-
chéw, mobilizujg do dziatania. Proponowane zabawy stanowig ogrom-

ny repertuar ¢wiczen przydatnych w codziennej pracy z dziemi.

Program:

* Tance integracyjne.

*  Zabawy rytmiczno-ruchowe.

+ Cwiczenia i improwizacje muzyczne.

+ Cwiczenia przestrzenno-ruchowe.

*  Rozwijanie podstawowych umiejetnosci tanecznych
Informacje dla uczestnikéow: wychowankoéw.

prosimy o wygodne stroje spor- * Taniec z rekwizytem.

towe. +  Cwiczenia relaksacyjne.

Wykorzystanie metod Ruch jest jedna z podstawowych form wyrazania siebie. Rozwijanie
choreoterapii i muzyki aktywnosci motorycznej poprzez taniec i zabawy ruchowe wptywa na
w pracy z dzie€mi dzieci relaksujgco, pozwala réwniez na uwolnienie skrywanych emo-

cji i pobudzenie proceséw tworczego myslenia.

Program:

* Taniecizabawy ruchowe.
Informacje dla uczestnikéw: <« Cwiczeniaiimprowizacje muzyczne.
prosimy o wygodne stroje spor- +  Cwiczenia przestrzenno-ruchowe.

towe. * Rozwijanie umiejetnosci tanecznych wychowankoéw.
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Zabawy i plasy z dtuga Warsztat ten jest skarbnica pomystéw na zabawe z matymi dzie¢mi.
broda W jego programie zawarte s3 sposoby zabawiania dzieci przez rodzi-

cow, babcie, opiekunki. Sa tez piosenki i zabawy utrwalone w trady-
cji i przekazywane z pokolenia na pokolenie. Wiele z nich to plasy
zuchowe. Wszystkie zaproponowane w warsztacie zabawy cechuje
prostota, naturalnos¢ i uniwersalnos¢. Mozna je zaliczy¢ do zabaw
integracyjnych, ktére wymagaja aktywnosci dzieci i uruchamiajg ich
pomystowos¢. Ponadto wprowadzajg wszystkich w Swietny nastroj

i odstresowuja.

Program:
*  Plasyizabawy ruchowe.
* Piosenki wielopokoleniowe.

Informacje dla uczestnikow: <+ Zabawy integracyjne, wzmagajace aktywnosc¢ i uruchamiajace

prosimy o wygodne stroje spor- pomystowos¢.

towe. * Techniki relaksacyjne.

Tanecznym krokiem Szkolenie ma na celu wskazanie, jak zintegrowac grupe przedszkolna
- tance ludowe przy wykorzystaniu popularnych tancéw ludowych. Zaprezentowane
i zabawy integracyjne ¢wiczenia, plasy i zabawy stanowi¢ beda dla wychowawcéw doskona-
w przedszkolu te narzedzie integrujace grupe przedszkolna. Tarice tworzg doskona-

te warunki sprzyjajace ekspresji dzieciecej.

Program:

* Nauka krokéw i figur tanecznych — wigzanka tancow $laskich, suita
Informacje dla uczestnikow: Slaska i polonez.
prosimy o wygodne stroje spor- <+  Wybrane plasy i zabawy.

towe. «  Cwiczenia rozciagajace i techniki relaksacyjne.
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Stare i nowe zabawy
dywanowe - modut |

Informacje dla uczestnikow:
prosimy o wygodne stroje spor-

towe.

Jest to praktyczny przewodnik po zabawach prowadzonych z grupa

dzieci. Po spotkaniu uczestnicy otrzymajg gotowe narzedzia do pra-

cy — materiaty wraz z opisem zabaw i ptyta z podktadami muzyczny-

mi. Kurs skierowany jest zaré6wno do mtodych, jak i doswiadczonych

nauczycieli.

Program:

Zabawy muzyczne.
Zabawy ruchowe.
Zabawy paluszkowe.
Zgadywanki.
Wyliczanko-rymowanki.
Gonitwy.

Opowiesci ruchowe.

Stare i nowe zabawy
dywanowe - modut I

Informacje dla uczestnikow:
prosimy o wygodne stroje spor-

towe.
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W zwigzku z ogromnym zainteresowaniem i wysokimi ocenami warsz-

tatu ,Stare i nowe zabawy dywanowe”, nasi edukatorzy przygotowali

dla Panstwa drugi modut tego spotkania.

Program:

Wyliczanki.

Masazyki.

Zabawy ze Spiewem i muzyka.
Piosenki urodzinowo-imieninowe.
Zabawy rekwizytami.

Opowiesci ruchowe.
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Ekspresja muzyczno-
ruchowa dzieci - modut |

Informacje dla uczestnikow:
prosimy o wygodne stroje spor-

towe.

Kurs stworzony w oparciu o metode Batii Strauss ma na celu potaczenie
stuchania muzyki klasycznej z aktywnoscig ruchowa dzieci. Dzwieko-
we ilustrowanie otaczajgcej rzeczywistosci pozwala na ksztattowanie
Swiadomej obecnosci dziecka w Swiecie, a takze lepsze zrozumienie
jego wtasnej tozsamosci i zachowan swojego ciata. Modut | sktada sie

z dwéch spotkan.

Program:

* Zabawy z muzyka ksztattujgce poczucie tozsamosci i Swiadomosci
wtasnego ciata.

*  Przyktady zabaw wspomagajacych dochodzenie do ruchu
Swiadomego.

*  Aktywne stuchanie muzyki (wybrane utwory muzyczne
opracowane przez Batii Strauss).

* Dzwiekowe ilustrowanie zdarzen i kreowanie portretéw postaci.

Ekspresja muzyczno-
ruchowa dzieci - modut Il

Informacje dla uczestnikow:
kurs jest skierowany do 0s6b, kto-
re uczestniczyty w | module kur-
su Ekspresja muzyczno-ruchowa
dzieci. Prosimy o wygodne stroje

sportowe.
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Zabawy i ¢wiczenia rytmiczno-ruchowe przy muzyce aktywizujg umyst,
rozwijaja koordynacje ruchéw i mobilizujg do dziatania. Proponowane
zabawy stanowig ogromny wachlarz ¢wiczen przydatnych w codzien-

nej pracy z dzie¢mi. Modut Il sktada sie z trzech spotkan.

Program:

* Poznanie zabaw wspomagajacych rozwéj dzieci poprzez wtasng
aktywno$¢, przezywanie, tworzenie.

* Mobilizowanie nauczycieli do stwarzania sytuacji, w ktérych dzieci

maja kontakt z muzyka klasyczna.
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Wprowadzanie dziecka Warsztaty stworzone s3 w oparciu o metode C. Orff'a, kompozytora,
w swiat muzyki. pedagoga i dyrygenta niemieckiego zyjacego w latach 1895-1982.
Wykorzystanie elementéw Byt on twérca systemu umuzykalniania, przeznaczonego poczat-
metody Carla Orff‘a kowo dla mtodziezy i dorostych, a pdzniej takze dla dzieci. System

C. Orff'a obejmuje wszystkie formy aktywnosci wychowania muzycz-
nego: Spiew, gre, ruch, tworzenie, percepcje — zintegrowane w jedng
catosc. Metoda ta ma szczegblne zastosowanie w przypadku ksztatce-
nia dzieci - sprzyja ich ogélnemu rozwojowi, ksztattowaniu wrazliwo-

$ci, a takze prowadzi do indywidualnego przezywania muzyki.

Program:

* Zabawy improwizacyjne z gtosem i oddechem.

+ Cwiczenia i zabawy rytmiczne, realizacja ruchowa podanych
rytmow.

« Cwiczenia oparte na rytmizowaniu mowy, echu rytmicznym,
kanonie rytmicznym, dobieranie tekstéw do podanych rytméw.

*  Muzykowanie na instrumentach perkusyjnych.

e Zabawa w muzyke — swobodna improwizacja muzyczna danego
tematu rytmicznego.

* Improwizacja ruchowa.

*  Aktywne stuchanie muzyki klasycznej.
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Rytmika dla dzieci Wedtug zatozer Emila Jacques-Dalcroze'a rytmika ma stuzy¢ wszech-
wg Dalcroze’a stronnemu rozwojowi cztowieka. Celem zadan muzyczno-ruchowych

prowadzonych jego metoda jest nie tylko dbanie o rozwéj muzyczny
i fizyczny, ale przede wszystkim uczynienie cztowieka twérczym, my-
Slacym, wrazliwym i otwartym. W procesie dalcrozeowskiego ksztat-
cenia angazowane s3 w rownym stopniu intelekt, psychika i ciato.
Warsztat ma przyblizy¢ elementy rytmiki oraz przedstawi¢ zabawy
rozwijajace dyspozycje rytmiczne dostosowane do percepcji i mozli-
wosci najmtodszych.

Program:

* Zabawy majace za zadanie wyrobienie poczucia miary taktowej.

e Zabawy o charakterze inhibicyjno-incytacyjnym.

* Zabawy majace na celu wyrobienie wrazliwosci na zmiany
dynamiczne.

* Zabawy wyrabiajace pamie¢ rytmiczna.

e Zadania tworcze.

* Zadania zrecznosciowe.

+ Cwiczenia szybkiego hamowania i pobudzania ruchu.

- Zabawy gazetami Pomystéw na rozwijanie wyobrazni dzieci jest wiele. Edukator zapre-
zentuje, w jaki spos6b mozna dobrze sie bawi¢, wykorzystujac naj-
zwyklejsze gazety oraz resztki materiatéw, jakie zostajg po zajeciach
plastycznych. Warsztat prowadzony jest metodg aktywng przy odpo-

wiednio dobranym repertuarze muzycznym.

Program:
* Poznanie repertuaru zabaw rozwijajgcych twoércze myslenie,
doskonalacych sprawnos¢ manualng, ksztattujacych umiejetnosé
Informacje dla uczestnikow: pracy w zespole.
Prosimy o przyniesienie gazet <+ Gazeta zrédtem dzwieku.
oraz wygodnych strojow sporto- ¢  Makulatura jako materiat plastyczny.

wych. *  Muzyka jako ilustracja do zabaw gazetami.
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- W krainie gazet Ze zwyktej szarej gazety mozna wyczarowaé prawdziwe cuda.
W czasie szkolenia uczestnicy zobacza, co mozna stworzy¢ ze zwy-

ktych szarych gazet, kolorowych czasopism oraz innych materiatéw ma-
kulaturowych. W czasie aktywnych zaje¢, przy dzwiekach muzyki
relaksacyjnej, kazdy z uczestnikéw stworzy swéj wtasny zestaw

materiatéw do pracy z dzie¢mi.

Program:
* Cele pracy tworczej:
- pobudzanie dzieciecej wyobrazni,
- inspirowanie do tworczej ekspresji plastycznej i ruchowej,
- integracja grupy poprzez wspoélne dziatanie.
Informacje dla uczestnikow: <+ Gazetajako materiat plastyczny.
Uczestnicy proszenisg o przynie- +  Gazeta jako zrodto dzwieku.

sienie zwyktej szarej gazety i ko- +  Wykorzystanie makulatury w pracach plastycznych.

lorowego czasopisma. *  Muzyka w czasie zajec plastycznych.
Kalendarz muzyczno- Ten warsztat stanowi praktyczny przewodnik po zabawach prowa-
rytmiczny w przedszkolu dzonych z cata grupa dzieci. Edukator na warsztatach przedstawi re-

pertuar zapomnianych piosenek, ktére mozna wykorzystac¢ podczas
uroczystosci przedszkolnych (np. Dzien Babci, Dzieh Dziadka, Dzien
Gornika). Prezentowane piosenki moga stanowi¢ baze codziennych

zajec z przedszkolakami.

Program:

e Zabawy rytmiczne.

*  Propozycje piosenek do wykorzystania w codziennej pracy
z dzie¢mi.

*  Wykorzystanie instrumentéw perkusyjnych.
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. W swiecie teatru lalek Zatozeniem szkolenia jest wprowadzenie w Swiat teatru lalek. Na kur-
sie uczestnik wykona lalke, a nastepnie zapozna sie ze sposobami jej
ozywiania. Zajecia poprowadzi aktor teatru, doswiadczony w pracy
z dzie€mi, ktéry pomoze uruchomi¢ wyobraznie i myslenie abstrak-

cyjne.

Program:

*  Wprowadzenie w Swiat teatru.

* Sposoby budowy lalek i ich rodzaje.
Cwiczenia z najprostszymi lalkami.

* Sposoby na ozywianie przedmiotow.

Teatr w pracy Gtownym zatozeniem szkolenia jest Swiadome wprowadzenie dziecka

z dzieckiem w $wiat teatru. Dzieki nowatorskiemu podejsciu do roli przedstawien

nauczyciele otrzymuja narzedzia pomocne przy organizowaniu dzie-
ciecych teatrzykéw. Udziat dziecka w zajeciach teatralnych integruje

grupe, przetamuje kompleksy i podnosi samoocene.

Program:

« Cwiczenia przygotowujace dziecko do uczestnictwa
w przedstawieniu teatralnym.

* Ruch sceniczny i poczucie ciata a budowanie postaci.

* Jak zbudowac sceniczng przestrzen.

* Narzedzia interpretacji tekstu.

* Dopasowanie tekstu i ruchu (ilustracja, dopowiedzenie, kontrast)
do mozliwosci wiekowych dziecka.

*  Odgrywanie roli jako rodzaj terapii.
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WARSZTATY TEATRALNE

Zabawy parateatralne Zabawy parateatralne to wazny element pracy pedagogicznej przed-
w przedszkolu szkola. Pomagajg dziecku przezwycieza¢ nie$miatos¢, wspomagaja

jego rozw@j spoteczny. Ksztattuja tez zdolnosci, takie jak koordynacja
wzrokowo-ruchowa, spostrzegawczos¢, inteligencja, twérczos¢, kre-
atywnosc. Zabawy parateatralne wspomagaja tez rozw6j mowy. Moga

by¢ réwniez uzywane jako metoda integrujaca grupe.

Program:

* Zabawy ksztattujace Swiadomos¢ wtasnego ciata
oraz wspomagajace autoprezentacje.

e Zabawy pantomimiczne.

e Zabawy gestem, ruchem, mimika.

* Zabawy ksztattujace kulture mowy, poszerzajace stownictwo.

Mimika, gest, ruch i rekwizyt Teatr jest sztuka pozwalajacg wejs¢ dzieciom w zupetnie inny, bajko-
- teatr matego aktora wy $wiat. Pozwala ksztattowac go na swéj wtasny sposéb oraz mode-

lowac siebie w nowej rzeczywistosci. Wprowadzenie dzieci w Swiat
teatru przynosi wiele korzysci: rozwija wyobraznie, doskonali mowe,
ktora staje sie wyrazista i melodyjna, sprzyja umuzykalnieniu, rozwi-
ja ptynnoscruch6w oraz zwieksza poczucie wtasnej wartosci. W pracy
z dzie¢mi mozna stosowac rézne rekwizyty, wykorzystujac je w scen-
kach teatralnych, inscenizacjach, dramach, improwizacjach oraz pod-
czas maskarady, czyli balu przebierancéw. Uzywajac masek oraz innych
rekwizytéw, mozna w ciekawy spos6b utrwalaé materiat, zaznajamiac

z tekstami literackimi czy pokazywac sytuacje z zycia codziennego.

Program:

*  Plastyka ruchu scenicznego.

+  Cwiczenia usprawniajace mimike oraz wyrazistos¢ gestu.
*  Wykorzystanie rekwizytu (maska, parasol, chusta itp.).

* Odgrywanie etiud teatralnych.

* Pogtebienie wiedzy o teatrze i sposobach teatralizacji.

* Udoskonalenie zmystu obserwacji teatralnej.

*  Poznanie sposobdéw uplastyczniania ciata.

* Rozwijanie wyobrazni teatralnej, plastycznej i rytmicznej.

* Usprawnienie motoryki.
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Tworcze warsztaty Edukatorzy przedstawia propozycje zabaw rozwijajacych sprawnosc
plastyczne wspierajace manualng dziecka, tak wazng w osigganiu gotowosci do pisania. Zaba-
manualny rozwéj dziecka wy te pozwalaja korygowac i wspomagac rozwdj dzieci. Na zajeciach

zaprezentowane zostang narzedzia, ktére osoby prowadzace wykona-
ty samodzielnie. Narzedzie takie mozna potem wykorzysta¢ w zastep-

stwie drogich przyborow.

Program:
* Zabawy i ¢wiczenia rozwijajgce sprawnos¢ manualna.
*  Autorskie pomysty z wykorzystaniem réznych technik.

*  Prezentacja wtasnych doswiadczen.

Tworczosé plastyczna Zabawy i techniki plastyczne pomagaja w rozwijaniu i stymulowaniu
dziecka - zabawy wyobrazni przestrzennej dziecka, a takze wyksztatcaniu umiejetno-
i techniki $ci obserwacji i sprawnosci manualnej. Proponowany warsztat wskaze

metody wykorzystania w codziennej pracy ré6znorodnych technik pla-
stycznych: rzezby, malarstwa, projektowania przestrzennego, zabawy
faktura i kolorem. Pokaze, jak proste formy naturalne, takie jak patyk,

kamien, piasek moga sie sta¢ elementami twérczymi.

Program:

* Tworzenie kolekgji, grup, zbioréw ztozonych z form wykonanych
w tej samej technice (zwierzeta, bizuteria, rzezby).

* Ozdoby, dekoracje, prezenty dla przyjaciét i najblizszych
z materiatow naturalnych i tatwo dostepnych.

*  Propozycje dziatan umozliwiajacych zastosowanie réznych

technik.
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Kwiaty - dekoracje Proponowane szkolenie to przede wszystkim doskonata zabawa po-
Z papieru taczona z interesujgcymi pomystami na wykonanie kwiatéw i dekora-

cji z papieru. Uczestnicy zapoznaja sie z konkretnymi propozycjami,
ktére beda mogli wykorzysta¢ w pracy z dzie¢mi. Warto zaznaczyg,
Ze zaprezentowane kompozycje wykonywane s3 z tanich i tatwo do-

stepnych materiatow.

Program:

* Zapoznanie z metodami sktadania kwiatéw.

* Rozbudzenie inwencji twérczej w tworzeniu kompozycji.

* Poznanie wtasciwosci i mozliwosci materiatow wykorzystywanych
podczas kursu.

* Nabycie umiejetnosci tworzenia kompozycji kwiatowych na rézne

okazje.
Ozdobne pakowanie Na zajeciach powstang réznego rodzaju formy, majace swoje prak-
prezentow tyczne zastosowanie — upiekszenie prezentu. Praca polega na wyko-

rzystaniu wielu tatwo dostepnych materiatéw. Zajecia poprzez swoj3
réznorodnosc rozwijajg wyobraznie dziecka, ucza doboru koloréw, wta-
sciwosci materiatow i wykorzystania prostych srodkéw do stworzenia

czegos wyjatkowego.

Program:

* Uzywanie gotowych szablonéw, przenoszenie ich na papier,
wycinanie, sklejanie, a takze tworzenie wtasnych szablonéw.

* Tworzenie pudetek i ozdabianie ich wykonywanymi przez siebie
wstazkami i r6znego rodzaju przedmiotami.

* Zdobienie papieru poprzez odbijanie na nim wzoréw, np. ré6znych
rodzajéw lisci.

* Tworzenie torebek z papieru i materiatu.

*  Wykorzystanie fotografii z gazet i czasopism.

* Tworzenie ozdobnych etykiet na prezenty.
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Dekoracje i zabawy Stymulowanie tworczosci dziecka za pomocg zabawy to najlepszy spo-
- zajecia plastyczne s6b na wyksztatcenie jego umiejetnosci manualnych. Dekoracje wy-
naroézne okazje - modut | konane samodzielnie przez przedszkolakéw moga stac sie elementem

wystroju sali. Dzieki temu wychowanek czuje sie odpowiedzialny za
wyglad i atmosfere przedszkola. Warsztat jest skarbnicg pomystéow na

to, jak tanim kosztem zadbac¢ o wizerunek placowki.

Program:

» Zabawy technikami plastycznymi.

* Dzieci jako wsp6ttworcy wizerunku przedszkola.

* 0Ozdoby i dekoracje okolicznosciowe — tatwe i tanie pomysty na
dekoracje.

* Propozycje ¢wiczen i zadan rozwijajacych ekspresje twdrcza

dzieci.
Dekoracje i zabawy Warsztat dostarczy uczestnikom wielu prostych i niedrogich propo-
- zajecia plastyczne zycji na wtasnorecznie wykonany prezent lub kartke okolicznoscio-
naroézne okazje - modut Il wa. Uczestnik zapozna sie réwniez z pomystami na to, jak estetycznie

opakowac upominek czy stworzy¢ stroik okolicznosciowy. Pomysty
utatwig organizowanie imprez, jak réwniez pomoga w upiekszaniu sal

przedszkolnych.

Program:

* Zapoznanie sie z réznymi technikami plastycznymi rozwijajacymi
ekspresje tworcza dzieci.

»  Kartki, opakowania, upominki i stroiki okoliczno$ciowe.

*  Repertuar pomystow rozwijajacych ekspresje tworcza dzieci.
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Cztery pory roku Zajecia plastyczne rozwijajgce sprawnos¢ manualng sg jednym z istot-
w twérczosci plastycznej. niejszych zagadnien pracy w przedszkolu. Dajg mozliwos¢ rozwijania
Na z6tto i na zielono, czyli pomystowosci i dzieciecej wyobrazni. Wspomagaja ogélny rozwadj
co w trawie piszczy dziecka. Uczestnicy warsztatéw w sposéb aktywny poznaja przykta-
- modut wiosna-lato dy ciekawych prac plastycznych oraz samodzielnie przygotujg wtasny

zestaw pomocy przydatnych w codziennej pracy w grupie.

Program:

e Zabawy kolorami — z6tty i zielony jako kolory wiosny.
*  Prace indywidualne i grupowe.

e Zabawy rozwijajace sprawnos$¢ manualna.

* Ciekawe pomysty na wiosenny nastroj.

*  Prezentacja wtasnych doswiadczen.

Wiosenne przebudzenie Na szkoleniu przedstawione zostang ¢wiczenia manualne i pomysty na
- witamy Wielkanoc... zajecia plastyczne, podczas ktérych nauka jest zabawa a zabawa na-
i nie tylko uka. Uczestnicy warsztatéw w sposéb aktywny poznaja przyktady cie-

kawych prac plastycznych oraz samodzielnie przygotujg swéj wtasny

zestaw materiatow przydatnych w codziennej pracy w grupie.

Program:

* Pomysty na wykonanie Swigtecznych dekoracji, kartek, symboli
budzacej sie wiosny.

*  Wariacje na temat kurczaczkéw, kurek i kogucikow.

* Baranek wielkanocny i inne pomysty.

*  Zajaczki i kroliczki na rézne sposoby.

*  Kolorowy swiat pisanek, kraszanek i malowanych jaj.

*  Prezentacja wtasnych doswiadczen.
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. Origami ptaskie z kota Modele wykonane w technikach sztuki origami charakteryzuja sie roz-
nym stopniem trudnosci. Zajecia z tej dziedziny pozwalaja rozwijac sie
dzieciom najmtodszym i tym ze stabymi umiejetnosciami manualnymi.
Praca z origami na bazie kota stymuluje two6rczos¢ dziecka i pozwa-
la rozwijac jego wyobraznie, a takze uczy doboru koloréw i wzajem-
nego wptywu barw sasiadujacych ze soba. Podczas zajec z dziemi
mozna wprowadzic okreslenia barw cieptych i zimnych oraz nauczy¢

je podstaw geometrii.

Program:

* Wycinanie form z papieru, sktadanie gotowych elementéw
- rozw6j manualny.

* Tworzenie dekoracji okolicznosciowych (Dzien Matki, kwiaty,
choinki, batwanki).

* Propozycje ¢wiczen i zadan rozwijajacych ekspresje i wyobraznie
dziecka (zimne kolory — Eskimos, ciepte — Indianin, préba

wykonania wtasnego portretu).
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Spotkania z przyroda Wyksztatcenie w dzieciach poszanowania dla natury i otaczajacego
- edukacja ekologiczna nas $wiata to zadanie trudne, ale przy odrobinie pomystowosci moze
w przedszkolu - modut | okazac sie bardzo ciekawe i owocne. Zaprezentowane na szkoleniu

eksperymenty, zabawy i gry wykorzystujace surowce naturalne re-
alizuja cele edukacji ekologicznej oraz stanowig zrédto inspiracji do

tworczych dziatan dzieci.

Program:

*  Okreslenie celéw edukacji ekologicznej przedszkolakéow.

e Zabawy i gry stuzace bezposredniemu poznawaniu przyrody.

* Doswiadczenia i eksperymenty jako element zabawy
proekologicznej.

*  Wykorzystanie surowcow wtérnych do zabawy z dzie¢mi.

*  Przyktadowe scenariusze zaje¢ w terenie.

Przedszkolak Kurs jest druga czesciag kompleksowej propozycji zapoznawania dzie-
w bezposrednim ci z przyroda i zjawiskami w niej zachodzgcymi. Szkolenie dotyczy za-
kontakcie z przyroda gadnienia poznawania otaczajgcego nas $wiata poprzez bezposredni
- modut I z nim kontakt. Warunkiem przeprowadzenia szkolenia jest posiadanie

przez przedszkole odpowiedniego naturalnego zaplecza (duzy ogréd

z drzewami, park, las blisko przedszkola).

Program:
»  Aktywizowanie proceséw rozwojowych dzieci poprzez

bezposrednie obcowanie z przyroda.

Informacje dla uczestnikéw: Tworzenie warunkéw do obserwowania przyrody ozywionej
zajecia prowadzone s3 w plenerze i nieozywionej.
w okresie od wrzesnia do paz- e+ Barwy i gtosy przyrody.

dziernika. * Zabawy i gry stuzace bezposredniemu poznawaniu przyrody.
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Cztery pory roku Zabawy i ¢wiczenia rytmiczno-ruchowe przy muzyce, oprocz zaspaka-
w literaturze, zabawie jania naturalnej potrzeby ruchu, wyrabiaja wiele dyspozycji psycho-
i muzyce - modut fizycznych, tj.: spostrzegawczos$¢, pamiec, uwage, szybka reakcje na
wiosna-lato sygnaty. Edukatorzy przedstawig pomysty na zajecia zwigzane z wio-

sng i latem oraz wakacjami. Przeniosg uczestnikow w wakacyjna po-

dr6z nad morze i w gory.

Program:
* Zabawy do wykorzystania w codziennej pracy (m.in.: tafice
i szyfrowanki literowe, elementy metody B. Strauss, ilustracje
muzyczne, granie na instrumentach, prosty taniec, rozwijanie
logicznego myslenia).
*  Wartosc¢ pedagogiki zabawy z punktu widzenia nauczyciela
przedszkola.
*  Wykorzystanie wartosci zabawy w pracy z matym dzieckiem.
* Zabawy sprzyjajace integracji grupy, wyzwalajgce wspélne,
pozytywne przezycia.
* Zabawy ¢wiczace koordynacje, wyobraznie i mowe.
Informacje dla uczestnikow: <« Zabawy z wykorzystaniem elementéw literatury, muzyki i plastyki.
prosimy o wygodne stroje spor- *  Zabawy ukazujgce mozliwosci manipulowania kolorowa chusta

towe. animacyjna.
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Cztery pory roku Autorskie pomysty na zabawy i ¢wiczenia rytmiczno-ruchowe przy
w literaturze, zabawie muzyce zwigzane z okresem jesienno-zimowym oraz Swietami Boze-
i muzyce - modut go Narodzenia. Zaproponowane przez edukatoréw ¢wiczenia, oprécz
jesien-zima zaspakajania naturalnej potrzeby ruchu, wyrabiaja wiele dyspozycji

psychofizycznych, tj.: spostrzegawczos¢, pamiec, uwage, szybka re-
akcje na sygnaty. Aktywizujac umyst, rozwijajg koordynacje ruchéw
i mobilizuja do dziatania. Proponowane zabawy i ¢wiczenia dajj na-
uczycielowi ogromny repertuar pomystow do wykorzystania w co-

dziennej pracy z dzie¢mi.

Program:
*  Repertuar zabaw do wykorzystania w codziennej pracy (m.in.:
metoda pokera kryterialnego, zabawy w sali).
*  Wartos¢ pedagogiki zabawy z punktu widzenia nauczyciela
przedszkola.
*  Woykorzystanie wartosci zabawy w pracy z matym dzieckiem.
* Zabawy sprzyjajace integracji grupy, wyzwalajace wspblne,
Informacje dla uczestnikow: pozytywne przezycia.
prosimy o wygodne stroje spor- ¢ Zabawy ¢wiczgce koordynacje, wyobraznie i mowe.
towe. * Zabawy z wykorzystaniem elementoéw literatury, muzyki i plastyki.
* Zabawy ukazujgce mozliwosci manipulowania kolorowa chusta

animacyjna.
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ROZWOJ KOMPETENCJI NAUCZYCIELA

Autoewaluacja - analiza Refleksyjnosc to jedna z najbardziej pozadanych cech nauczyciela. Nie
pracy wtasnej moze on ograniczac sie do przekazywania wiedzy. Zadawanie sobie py-

tan: co dzieje sie w klasie, jakie s3 alternatywne drogi osiggniecia za-

mierzonych celéw, jak swoja prace uczyni¢ bardziej efektywnga — po-

winno by¢ praktyka powszechna. Szkolenie ma na celu dostarczenie

nauczycielom narzedzi do autoewaluacji i wskazania wartosci tego pro-

cesu.

Program:

*  Wartos¢ autoewaluacji:

osobisty spos6b samooceny,
ocena pracy zespotowej,

Zrédto identyfikujace problemy,
podstawa sformalizowanej oceny,

przeglad jakosci nauczania.

*  Woybrane obszary dokonywania autoanalizy w pracy nauczyciela

i wychowawcy:

analiza sposobu prowadzenia zajec,

analiza efektow edukacyjnych,

analiza wtasnej pracy wychowawczej (w tym udzielania
dzieciom niezbednej pomocy psychologiczno-pedagogicznej),
analiza wspotpracy z rodzicami i opiekunami dziedi,

analiza wspétpracy z innymi pracownikami placéwki,

analiza wtasnego rozwoju zawodowego.

* Narzedzia stuzace autoewaluacji:
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ankiety,
testy,
samodzielne tworzenie ankiet i testdw autoewaluacyjnych,

wnioski — po co ta wiedza?
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Rodzic w przedszkolu Sposéb, w jaki rodzice postrzegaja przedszkole, maistotne znaczenie
- warunki efektywnej dla efektywnosci wspotpracy z nim. Osobiste doswiadczenie rodzi-
wspotpracy cow przektada sie bezposrednio na sposob funkcjonowania ich dzieci

w przedszkolu. Swiadomo$¢é mechanizméw rzadzacych tymi zalez-
nosciami utatwia podejmowanie dziatan stuzacych tak rodzicom, jak
i dziecku oraz bezposrednio wptywa na podniesienie jakosci relacji

z placowka oswiatows.

Program:

* Rodzicielskie doswiadczenia przedszkolne.

* Rola osobistych zasobéw w kreowaniu postawy dzieci wobec
przedszkola.

* Metody tagodzenia stresu rodzicow.

*  0d konfliktu do wspotpracy.

Wspétpraca z trudnym Aby zapewnic¢ sobie dobre relacje z rodzicami, nauczyciel musi posia-
rodzicem w pracy da¢ wiedze z zakresu technik komunikacyjnych, dotyczaca w szczeg6l-
nauczyciela nosci rozpoznawania typow tzw. trudnego rodzica. Wiedza ta pomaga

zapobiegac sytuacjom konfliktowym i niwelowac je. Edukator zapozna
uczestnikéw z technikami wspomagajgcymi budowanie pozytywnych

relacji i atmosfery wspétpracy z rodzicami.

Program:

* Charakterystyka typow trudnego rodzica.

* Techniki utatwiajace skuteczng komunikacje z trudnym rodzicem.
* Sposoby przekazywania trudnych informacji.

* Strategia budowania konstruktywnej krytyki wobec rodzica.
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Formy kontaktow Jednym z wazniejszych a zarazem bardzo trudnych elementéw pracy
nauczyciela z rodzicami wychowawczej jest prowadzenie spotkan z rodzicami. Tak zwane ,wy-
- czyli jak poprawnie wiadéwki” budzg ich duzy opér. Statystyka pokazuje, ze frekwencja na

i efektywnie przeprowadzic tych spotkaniach jest niska. Szkolenie ma na celu przedstawienie efek-

spotkanie z rodzicami tywnych sposob6éw komunikowania sie z rodzicami oraz urozmaicania

spotkan w przedszkolu.

Program:

* Kompetencje nauczyciela zwigzane z sytuacja ekspozycji
spotecznej.

* Klimat wzajemnego zaufania.

* Pomaganie a wywieranie wptywu.

*  Rozwigzywanie problemow i konfliktow.

Doskonalenie kompetencji Warsztat daje praktyczng odpowiedZ na pytanie, jak by¢ dobrym
nauczyciela przedszkola nauczycielem przedszkola. Umozliwia rzetelne spojrzenie na wta-

sny warsztat pracy oraz na cechy osobowosci, ktore utatwiajg badz
utrudniaja wykonywanie tego zawodu. Prowadzone zajecia doskona-
la umiejetnosci niezbedne przy wdrazaniu zmian wynikajacych z re-

formy programowej.

Program:

*  Woybrane umiejetnosci niezbedne w pracy nauczyciela.

* Cechy charakteryzujgce dobrego nauczyciela przedszkola.

* Analiza 5 grup kompetencji nauczycielskich (pragmatyczne,
wspotdziatania, komunikacyjne, kreatywne, informatyczno-
medialne).

* Doskonalenie kompetencji komunikacyjnych (z dzie¢mi, ich
rodzicami oraz w zespole nauczycielskim).

* Kompetencje wspétdziatania a skutecznos¢ zachowan

prospotecznych i sprawnos¢ dziatan integracyjnych nauczyciela.
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Rozgraniczenie zycia Umiejetnos¢ skutecznego rozgraniczania zycia prywatnego i pracy
prywatnego i pracy zawodowej wptywa na poprawe efektywnosci dziatan zawodowych
zawodowej i satysfakcje z zycia osobistego. Warto nauczyc¢ sie stawiania jasnych

granic, planowania wtasnego dziatania oraz mie¢ Swiadomos¢ swoich
mocnych stron. Rozgraniczanie roli zawodowej i prywatnej jest warun-
kiem zadowolenia, wtasciwej motywacji do pracy i ochrong przed zbyt

szybkim wypaleniem zawodowym.

Program:

* Role zyciowe a efektywnos¢ zawodowa.

*  Praca nad swoimi mocnymi i stabymi stronami.

*  Co utatwia efektywne dziatanie.

* Co nas motywuje do dziatania.

* Test-skala znaczenia pracy.

* Znaczenie granic w kontaktach z innymi ludzmi.

*  Zasady poprawiania skutecznosci swojego dziatania.

Nie spali sie ten, kto Podczas zajec¢ dokonamy diagnozy wtasnego poziomu wypalenia pra-
nigdy nie ptonat c3 z dzie¢mi. Poznamy symptomy tej choroby oraz sposoby skutecz-
- o stresie i wypaleniu nego radzenia sobie z wypaleniem.

zawodowym nauczycieli

Program:

» Autodiagnoza - czy grozi mi wypalenie.

* Co tojest wypalenie. Przyczyny i symptomy wypalenia.

*  Moje wartosci...

* Fazy wypalenia zawodowego.

* Sposoby radzenia sobie z wypaleniem (relaksacja, optymizm,
hobby, grupy wsparcia, sport, nauka zarzadzania czasem, stawianie

realistycznych i osiggalnych celéw).
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Bezpieczenstwo dziecka
w sieci - dziatania
profilaktyczne

w przedszkolu

Informacje dla uczestnikow:
istnieje mozliwos¢ zaméwienia

pedagogizacji dla rodzicéw.

Internet niesie ze sobg nieograniczony dostep do informacji. Sg wsréd
nich zaréwno treséci pozytywne, jak i negatywne. Aby zapewni¢ dziec-
ku bezpieczne korzystanie z tego medium, warto ustali¢, jakie dziata-
nia podjac na terenie przedszkola, aby uchroni¢ jego podopiecznych
przed dostepem do niepozadanych tresci. Nauczyciele powinni sku-
pi¢ sie nie tylko na identyfikacji zagrozen wystepujacych w Internecie,
ale takze na jego pozytywnych aspektach. Szkolenie przyblizy sposo-
by interwencji w przypadku podejrzenia zagrozenia bezpieczenstwa

dzieci oraz przekazywania waznych informacji rodzicom.

Program:

*  Zjawiska wystepujace w Internecie — identyfikacja zagrozen
oraz omoéwienie pozytywnych aspektow.

* Sposoby interwencji w przypadku podejrzenia zagrozenia
bezpieczeristwa dzieci w Internecie.

* Zasady bezpiecznego i Swiadomego korzystania z Internetu.

Nauczyciel przedszkola
w roli rzecznika
praw dziecka

Informacje dla uczestnikow:
istnieje mozliwos¢ zaméwienia

pedagogizacji dla rodzicow.
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Dziecko w wieku przedszkolnym staje sie doskonatym obserwatorem
otoczenia. Podejmuje r6zne dziatania, ktére wzbogacaja jego doswiad-
czenie. Dlatego wazng rolg dorostych jest rozpoznanie zar6wno zagro-
zen wptywajacych na zachwianie poczucia bezpieczenhstwa dziecka,
jak i na rozwéj jego sfery poznawczej. Dzieci maj3a prawo do ochrony
przed niebezpieczenstwem, a z drugiej strony prawo do rozwoju i po-
znawania nowych rzeczy. Zaangazowanie nauczycieli w te tematyke
to jeden z elementéw dziatan profilaktycznych, wspomagajacych pra-

ce z dziec¢mi w przedszkolu i wspotprace z rodzicami w tym zakresie.

Program:

* Analiza aktéw prawnych zawierajgcych prawa dziecka i jego
rodziny.

* Obowiazki rodzicéw ujete w statucie przedszkola.

*  Ochrona dzieci przed przemoca fizyczng i psychiczna.

*  Ochrona przed naduzyciem seksualnym.

*  Wspotdziatanie z instytucjami dziatajgcymi w ochronie praw

dziecka.
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Wygraj konflikt... Osoba prowadzaca kurs wprowadzi uczestnikéw w technike wygrany-
wspolnie wygrany, ktéra jest idealnym sposobem rozwigzywania konfliktow.

Szkolenie pokaze, jak otworzy¢ sie na konflikt i zaangazowa¢ w pro-
ces jego przezwyciezenia w taki spos6b, aby wygrane byty wszyst-

kie strony.

Program:

*  Wspblne zwyciezanie w konflikcie — rozwigzywanie konfliktu bez
strat.

*  Gtéwne etapy procesu mediacji w konflikcie.

+ Cwiczenie poznanych technik mediacji na przyktadowych

sytuacjach konfliktowych.

Pierwsza pomoc
przedmedyczna Program:

*  Ocena podstawowych funkcji zyciowych poszkodowanych
na miejscu wypadku.

* Ciato obce w drogach oddechowych — sposoby udrazniania
w przypadku dzieci.

* Rany i krwotoki.

* Urazy (gtowy, brzucha, kosci dtugich i stawoéw, kregostupa,
amputacja koriczyn).

*  Wstrzas — postaci, zapobieganie.

* Poparzenia, odmrozenia, porazenie pragdem elektrycznym.

* Stany nagte u dzieci: utrata przytomnosci, dusznosci, drgawki.
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Emisja gtosu dla Kurs ten wprowadza w tajniki prawidtowej emisji gtosu. Dzieki prze-
nauczycieli prowadzonej diagnozie nauczyciele beda w stanie okresli¢ swoje in-

dywidualne warunki gtosowe, a poszczegélne ¢wiczenia pozwolg im

na usprawnienie aparatu artykulacyjnego.

Program:

*  Warunki prawidtowej emisji gtosu.

* Typowe problemy z gtosem wystepujace u nauczycieli.
*  Optymalne zasady pracy z gtosem.

«  Cwiczenia prawidtowej emisji gtosu.

. Komunikacja asertywna Szkolenie umozliwia rozwéj postawy asertywnej i pomaga doskonalic
umiejetnosci zwigzane z postugiwaniem sie technikami komunikacji
tak, by konsekwentnie realizowaé wyznaczone cele i efektywnie ra-
dzi¢ sobie w trudnych okolicznosciach. Asertywnos$¢ umozliwia prze-
prowadzenie konstruktywnej krytyki i uczy otwartosci w sytuacjach
konfliktowych.

Program:

* Test—mapa asertywnosci — poznanie obszaréw wtasnej
asertywnosci.

* Zachowania asertywne, agresywne i ulegte — ktore wybrac
i dlaczego.

* Komunikat asertywny i jego specyfika.

* Zasady komunikacji asertywnej.

* Techniki komunikacji asertywnej: asertywna odmowa, cztery
kroki asertywnej obrony wtasnych praw, komunikat ,ja” i jego
zastosowanie.

*  Cztery kroki do nauki postawy asertywnej.

*  Zasady konstruktywnej krytyki.

* Zachowania asertywne w sytuacjach trudnych.
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KARTA ZGLOSZENIA SZKOLENIA RADY PEDAGOGICZNE] r\

Wypetniong karte nalezy przestac¢ na e-mail ckn@librus.pl lub faks 32 258 12 86.

LIBRUS

Centrum Ksztafcenia Nauczycieli

TEMAT

MIEJSCE SZKOLENIA DATA GODZINA

| - Uo-Uo-0ood- - ok

ZGLOSZENIE SZKOLENIA DLA RADY PEDAGOGICZNE]

LICZBA UCZESTNIKOW |:||:|

NAZWA PLACOWKI

ADRES PLACOWKI

NR KONTAKTOWY E-MAIL

Joouboouy | |

OSWIADCZENIE

Prosze o wystawienie faktury VAT na nastepujace dane:

PEENA NAZWA PLACOWKI TERMIN PEATNOSCI
| | 14 dni
ULICA | NUMER SPOSOB PLATNOSCI

| | przelew bankowy

KOD POCZTOWY | MIEJSCOWOQSC KWOTA

NIP

HHHDOooooo

Piecze¢, data i czytelny podpis osoby upowaznionej




@LIBRUS GENERATOR WWW

wspleramy oSwiate

Pierwsze wrazenie
robi sie tylko raz

Zadbaj o internetowa wizytéowke
Twojego przedszkola

strony dla oséb stabowidzgcych)

tatwo dodaj odnosnik do strony BIP

zarzadzaj strona samodzielnie w prosty sposob publikuj: dane
- nie wymaga wiedzy informatycznej kontaktowe, niezbedne informacje
i ogtoszenia

‘ korzystaj z nowych, rozbudowanych

szablonéw — wygodnie je zmieniaj ‘ spetniaj istotne wymogi dotyczace:
‘ dodawaj widzety w réznych = wyswietlania stron dopasowanych

wariantach wygladu do smartfondw i tabletéw
‘ wykorzystaj wtasny adres internetowy —> standardu WCAG (np. wersja

WWW.GENERATOR.LIBRUS.PL

MASZ PYTANIA? SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
Zadzwon 32 350 85 85 lub napisz www.librus.pl/kontakt



www.ckn.librus.pl

Centrum Ksztatcenia Nauczycieli LIBRUS
al. Korfantego 193, 40-153 Katowice
e-mail: ckn@librus.pl

tel. 32 350 85 85

NIE CHCESZ CZEKAC
NA POLACZENIE?

Wyslij SMS-a.

Oddzwonimy!

TEL. + 48 605 1111 03




